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Zadanie jest finansowane ze srodkow otrzymanych z NIW w ramach Rzadowego Programu Wsparcia
Rozwoju Organizacji Harcerskich i Skautowych na lata 2018-2030
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Przedstawienie idei
harcerstwa i skautingu

Harcerstwo to ruch programowo-wychowawczy skupiajacy dzieci, mtodziez
i dorostych. Od ponad 100 lat wspiera rodzine i szkote w wychowaniu mtodych Polek
i Polakow. Ksztattuje charaktery i wyrabia postawy, przygotowuje mtodych ludzi
do odwaznej i rozwaznej dorostosci. Wspomaga ich wszechstronny rozwdj
(intelektualny,  spoteczny,  duchowy, emocjonalny i  fizyczny).  Uczy
wspotodpowiedzialnosci za losy wtasnej rodziny, lokalnej spotecznosci, narodu
i panstwa. Wychowuje w ten sposob dzielnych, ofiarnych i prawych ludzi, dla
ktorych istotne sg uniwersalne wartosci: wolnosc, godnosc, prawda, sprawiedliwosc,
demokracja, samorzadnosc, rownouprawnienie, tolerancja i przyjazn.

Harcerski system wychowania, nawiazujacy do zatozen Swiatowego skautingu,
wzbogacity polskie doswiadczenia historyczne, kulturowe i pedagogiczne.
Elementami tego systemu sa: ideat wychowawczy, metoda harcerska i program
dziatania.

Harcerskiideat wychowawczy wyznaczaja cele wychowania i samorozwoju okreslone
W prawie i przyrzeczeniu kazdej organizacji. Podejmujac honorowe zobowigzania,
czyli sktadajac Obietnice Zucha, Przysiege Wilczka, Przyrzeczenie Harcerskie
i Zobowiazanie Instruktorskie, dziewczeta i chtopcy deklaruja, ze beda postepowac
zgodnie z kanonem harcerskich wartosci.



Ruch harcerski postuguje sie w swoim dziataniu specyficzng i skuteczng metoda
harcerska, ktora charakteryzuje szes¢ zasad:

o zasada oddziatywania pozytywnego; wychowanie harcerskie motywuje
i wspiera w wychowankach to, co dobre - nie postuguje sie zakazami
i ograniczeniami,

o zasadaoddziatywaniaodwewnatrz; wychowanie harcerskie zaktada, ze harcerki
iharcerze Swiadomie przyjmuja harcerskie ideaty i dobrowolnie chcg je realizowac,

o« zasada oddziatywania indywidualnego; harcerstwo uwzglednia potrzeby
i mozliwosci kazdego cztowieka,

o« zasada oddziatywania wzajemnego; starsi oddziatujg swoim przyktadem
na mtodszych, ale mtodsi tez maja wptyw na starszych,

o zasada oddziatywania naturalnego; harcerstwo wykorzystuje naturalne formy
aktywnosci dzieci i mtodziezy, odpowiednie do ich wieku i zainteresowan,

o zasadaoddziatywania posredniego; harcerstwo uczy w dziataniu, wykorzystujac
Jjako sytuacje wychowawcze m.in. gry i zabawy.

W programie zaje¢ harcerskich wazne miejsce zajmuja: praca nad soba
i samodoskonalenie, stuzba spoteczna, kontakt z przyroda, poszukiwanie przyjaciot
i wspieranie braterstwa, poznawanie historii i kultywowanie tradycji, uczestnictwo
w kulturze i rozwijanie zainteresowan, rozwijanie zaradnosci ekonomicznej, a takze
turystyka i krajoznawstwo.

Tradycyjnym elementem programu sa takze techniki harcerskie (np. pierwsza
pomoc, budowa urzadzen obozowych, terenoznawstwo, przygotowywanie
positkow w warunkach polowych). Dziewczynki i chtopcy zdobywaja podstawowe
umiejetnosci potrzebne w zyciu harcerskim, a zarazem ucza sie radzic sobie
w roznych okolicznosciach.
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Wartosci ptynace z organizacji obozow
dla dzieci i mtodziezy na terenach lesnych

Przebywanie na tonie natury wptywa bardzo dobrze na rozwdj fizyczny
dzieci i mtodziezy; jest odpowiedzig na potrzeby ciata, ducha i umystu.
Mtodziez przebywajaca w otoczeniu przyrody zdobywa lepsza odpornosc,
w naturalny sposéb rozwija sie jej motoryka i koordynacja ruchowa.

Poprzez obozowanie uczymy dzieci i mtodziez, jak zachowywac¢ sie w lesie.
Juz przed wyjazdem przeprowadzamy szkolenia o tym, w jaki sposob nalezy
postepowac na terenach lesnych oraz jakie zachowania sg niedozwolone.
Nie jest to nauka tylko na czas obozu, ale na cate zycie. Harcerki i harcerze
wykorzystuja ja poza zbidrkami harcerskimi, a takze daja dobry przyktad swoim
rowiesnikom.

Podczas obozowania dzieci i mtodziez majg szanse na lekcje przyrody
w terenie. Uczg sie rozpoznawania roslin, zwierzat i ich sladow. Widzg zmiany
zachodzace w przyrodzie, analizujg zaleznosci, ktore w niej funkcjonuja.
Mysla i wyciagaja wnioski — a przeciez najefektywniej dochodzi¢ do nich przez
doswiadczanie. :
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Obozy pokazuja naszym podopiecznym, ze jesteSmy jednoscig
z natura. Prawdziwy, gteboki szacunek dla przyrody nie bierze sie z telewizji.
Przebywanie w otoczeniu przyrody uczy dzieci, ze nie sg same, ze istnigja inne
Swiaty, z ktorymi jestesmy wspotzalezni.

Wpajamy swiadomos¢ ekologiczng. Oboz w lesie jest Swietng okazja
do wpojenia dzieciom i mtodziezy dobrych nawykow, ktorymi sg zachowania
proekologiczneorazdbanieootoczenieisrodowisko. Uczymyokonsekwencjach
porzucania smieci i istocie ich segregagcji, nieniszczeniu roslinnosci. Dzieki
temu dzieci i mtodziez stajg sie Swiadomymi i odpowiedzialnymi obywatelami,
ktorzy zdaja sobie sprawe z nastepstw swojego postepowania.

Nauka odpowiedzialnosci w trudnych warunkach. Dziecko na powietrzu
biega, sprawdza, eksperymentuje, odkrywa. Ma czas sie zastanowic,
rozwazyC ,za" i .przeciw’, oceni¢c szanse bez zerkania po podpowiedz
do przegladarki internetowej. Zyskuje umiejetnosci rozwigzywania problemow,
podejmowania Swiadomych decyzji i ich konsekwencji odczuwalnych
na wtasnej skorze.

Las nauczycielem zycia. Las jest takze miejscem poznawania naturalnego
rytmu zycia. Uczy mtodego cztowieka, ze kazdy dzien ma swoje powtarzajagce
sie cykle, oraz ze dostosowanie sie do nich jest korzystne dla zdrowia, ciata
i umystu. Uczy tez - co szczegolnie istotne w dzisigjszych czasach
- Ze pewne rzeczy nie powstajg na zawotanie, od zaraz, ze pewnych etapow
czy procesOw nie powinno sie przeskakiwac, skracac. Przyroda uczy,
ze wszystko ma swoj czas (czasami bardzo dtugi) i ze trzeba to uszanowac,
a przede wszystkim doceniac.




Rodzaje wyjazdow harcerskich

Kolonie zuchowe, obozy wilczkowe

Kolonie zuchowe to wyjazdowe formy wypoczynku letniego lub
zimowego dla dzieci w wieku od 7 do 10 lat (uczniowie klas 1-3 szkot
podstawowych). Ze wzgledu na wiek uczestnikow kolonie najczescigj
sa mnigj liczne niz obozy dla starszych dzieci. Dzieci uczestniczace
w koloniach zuchowych sa samodzielne, a czas trwania kolonii
jest przewaznie nieco krotszy niz obozow i srednio wynosi 10 dni.




Na kolonii zuchowej na jednego wychowawce przypada coO najwyzej
15 dzieci. Poza wychowawcami i kierownikiem  wypoczynku
na tego typu wyjazdach czesto obecna jest kilkuosobowa grupa
starszej mtodziezy wspierajgca prowadzenie zaje¢ programowych.

Migjscem kolonii moze by¢ zarowno osrodek z petng infrastruktura,
w ktorym dzieci zakwaterowane sg w pokojach (domkach), jak i szkota.
Czesc kolonii odbywa sie takze w bazach obozowych (zarowno z, jak i bez
statej infrastruktury), w ktorych uczestnicy zakwaterowani sa w namiotach
wieloosobowych.

Obozy stacjonarne pod namiotami w miejscu
bez infrastruktury

Obozy najczesciej organizowane sg dla 50-150 osob w wieku 10-18 lat
i trwaja ok. 21 dni plus kwaterka. Przyjezdzamy na miegjsce bez zadnej
infrastruktury, wszystko tworzymy sami z zerdzi, a na koniec obozu
wszystkie stworzone konstrukcje rozbijamy. Po obozie dazymy do tego.
aby w miejscu obozowym zostaty po nas jedynie sciezki.

Obodz sktada sie z tzw. zgrupowania (mieszka tu komendant wraz z kadrg
pomocnicza, sa tu takze kuchnia i stotowka) oraz kilku podobozow
tworzonych przez druzyny (zenskie, meskie lub koedukacyjne).

W podobozach namioty (dziesiecioosobowe, wojskowe) ustawione
sa w kregu, co generuje zapotrzebowanie na duze miejsca obozowe.
Uczestniczki i uczestnicy samodzielnie buduja meble stanowigce
wyposazenie namiotu (prycze, potki). Preferujemy rowniez mozliwosc
budowania latryn i kopania dotéw chtonnych.

W zwigzku z tym, ze najczesciej jezdzimy na obozy w gronie kilku druzyn,
bardzo zalezy nam na wiekszej liczbie miejsc ogniskowych (tak, by kazda
druzyna-podobdz miata swoje miejsce ogniskowe).
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Preferujemy miejsca, ktore:

porasta las iglasty lub mieszany, w ktérym drzewa rosna niezbyt blisko
siebie,

znajduja sie bezposrednio nad zbiornikiem wodnym, w miare
mozliwosci majg tagodnie opadajace zejscie do wody,

maja dobra droge dojazdowa (umozliwiajgca np. dowoz uczestnikow
bezposrednio na miejsce obozu, dojazd karetki, samochodu
z zaopatrzeniem),

znajduja sie daleko od zabudowan, ale na tyle blisko, by w razie
ewakuacji mozna byto pieszo dotrze¢ do najblizszej miegjscowosci
i schronic sie w niej,

na terenie obozu lub w bliskiej odlegtosci znajduje sie migjsce
nadajace sie do nagtej ewakuacgji uczestnikdw (np. mtodnik

lub polana),

-maja kilka miejsc ogniskowych.

T




Obozy stacjonarne typowe dla Skautow Europy

Na miejsce typowego obozu Skautow Europy wybierany jest las, ktory nie
jest do tego wczesnigj przygotowany. Oboz budowany jest od podstaw
przez harcerki i harcerzy. W obozie danej jednostki uczestniczy zazwyczaj
20-40 0sdéb w wieku 12-17 lat; obdz trwa 2-3 tygodnie.

Zastepy (grupy ok. 5-8-osobowe) buduja swoje gniazda w pewnym oddaleniu
od siebie. To migjsce, w ktorym skautki i skauci spedzaja najwiecej czasu
- $pia. gotuja. przebywaja w gronie 0sob z zastepu. Najczesciej podstawa
gniazda zastepu jest platforma, czyli konstrukcja wzniesiona z zerdzi,
na ktorej ustawia sie namiot lub zawiesza plandeke majaca ostaniac¢
od deszczu. Kazda platforma ma miejsca do spania, najczesciej jest to
wyplatana prycza. Oprocz tego niezbedna jest rowniez drabina, po ktorej
harcerki i harcerze moga sie wspig¢ do hamiotu.

Dla tatwiejszego funkcjonowania w lesie przez 2-3 tygodnie potrzebne sg
ponadto roznego rodzaju potki, stoty czy palenisko, na ktorym zastep moze
przygotowac positek. W poblizu gniazda znajduje sie rowniez dot chtonny,
do ktorego trafiajg odpady biodegradowalne, a takze prysznic, czyli ostoniete
miejsce, gdzie mozna sie umyc. W obozie wykopywane i budowane sg
rowniez latryny. Do budowy obozowiska uzywane sg wytacznie sznurek
i plandeki, wiec po zakonczeniu obozu las moze byc¢ pozostawiony w takim
samym stanie, w jakim go zastalismy.




Obozy stacjonarne pod namiotami w bazach obozowych

Obozy stacjonarne pod namiotamiw bazach obozowych to wyjazdowe formy
wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy. Tego typu obozy zazwyczaj
charakteryzuja sie znaczna liczebnoscig (zwykle od 50 0sob wzwyz) oraz
duzym przekrojem wiekowym uczestniczek i uczestnikow. W obozie moga
bra¢ udziat zarowno osoby ponizej, jak i powyzej 10 roku zycia. Czas
trwania takiego obozu to najczesciej od 14 do 21 dni.

Poza wychowawcami i kierownikiem wypoczynku na tego typu wyjazdach
czesto obecna jest kilkuosobowa grupa starszej mtodziezy, wspierajgca
prowadzenie zajeCc programowych. Zazwyczaj w jednej bazie obozowej
zlokalizowane jest rownoczesnie kilka obozow. Jedna z praktyk jest dzielenie
uczestniczek i uczestnikow na mniegjsze grupy. w ktorych realizowany jest
program dostosowany do ich wieku.

Bazy obozowe rozsiane sg po catej Polsce. Sg tez bardzo zréznicowane.
Wiekszos¢ z nich wyposazona jest w media (takie, jak prad czy woda),
ma murowane budynki (np. kuchnia, wezet sanitarny, magazyny,
stotowka). Niektore bazy maja rowniez niewielkie domki umozliwiajace
zakwaterowanie w nich najmtodszych uczestnikow. Trzeba jednak zastrzec,
ze na czesci baz trwale zwigzany z podtozem moze by¢ tylko budynek
kuchenny lub sanitarny.




A Obozy wedrowne

Na niektorych obozach wedrowka piesza jest wiodaca forma aktywnosci
programowej. Mtodziez obozuje, bedac w drodze, przemieszczajgc sie
Zz migjsca na miegjsce. W takich obozach biorg udziat zazwyczaj osoby
majace 14 lat lub wiecej. Codziennie rano sktadajg obozowisko: namioty,
Spiwory, karimaty, hamaki itp. Pakujg caty potrzebny sprzet i wyruszaja
do nastepnego miegjsca obozowego.

Po drodze poznajg krajobrazy, miejscowosci, ludzi, historie itp., maja zajecia
programowe i realizuja zadania danego dnia. W trakcie wedrowki musza
poradzi¢ sobie zaréwno z wysitkiem, pogoda i warunkami panujacymi
na trasie, jak i z zakupami, positkami czy higiena. Ucza sie wspotpracy,
dazenia do celu, rozwijajg ciekawosc swiata i otoczenia. Poznajg Swiat
naturalny, ucza sie jak w nim zy¢, jak o niego dbac i jak go chronic.
Po dotarciu do celu budujg ponownie obozowisko, aby wygodnie spedzi¢
wieczorw harcerskiej sceneriiiodpoczac w nocy przed wyzwaniamikolejnego
dnia. Wedréwka odbywa sie najczesciej w druzynach kilkunastoosobowych
pod okiem kadry.

Na obozy wedrowne wybiera sie najbardziej malownicze tereny
krajoznawcze, gdzie wsrod gor, laséw, jezior i tak wedrdwka jest niezwykle
atrakcyjna ze wzgledu na walory natury.

Miejsca noclegowe sg do tego specjalnie przygotowane, a harcerki
i harcerze pozostawiaja tymczasowe obozowiska w idealnym stanie.
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Dobre praktyki wspotpracy miedzy
organizacjami harcerskimi i skautowymi
a Lasami Panstwowymi

Wyznaczenie w nadlesnictwie jednej osoby, do ktorej nalezy zwracac sie
w sprawach zwigzanych z organizacjg obozu, a takze wskazanie na stronie www
danych kontaktowych tej osoby.

Wyznaczenie jednej osoby posrod kadry danego obozu do kontaktow
z nadlesnictwem.

Podpisywanie umowy dzierzawy lub korzystania z terenu leshego najpozniej
do marca, aby usprawnic inne formalnosci.

Ustalenie przed obozem miedzy stronami (komenda obozu, nadlesnictwem
oraz strazg pozarng) m.in. na podstawie ,Protokotu uzgodnien® z 2019 roku zasad
ochrony przeciwpozarowej obowigzujacych na danym terenie i w danym okresie,
w tym mozliwosci palenia ognisk, organizacji kuchni obozowej, korzystania
Z parnikow i agregatow pradotworczych itd. Komenda organizuje i przeprowadza
oboz zgodnie z tymi ustaleniami.




/ W trakcie obozu komendant scisle wspotpracuje z lesniczym. Przeprowadzajg
wizje lokalna terenu, wspodlnie ustalaja granice w terenie, przekazuja sobie teren
przed obozem i po nim.

J Lasy Panstwowe przed rozpoczeciem dzierzawy przygotowuja teren
pod wzgledem bezpieczenstwa, wycinaja pochyte i suche drzewa, przycinaja
gatezie wzdtuz drog dojazdowych dla stuzb.

/ Za porzadek na terenie obozu podczas i na koniec obozu odpowiada komendant
obozu. Ma obowiazek podpisa¢ umowe z firma wywozaca odpady i dopilnowac,
zeby po obozie $mieci oraz kontenery zniknety z lasu.

J Podczas obozu harcerki i harcerze biorg udziat w zajeciach z zakresu edukacji
ekologicznej i ochrony przyrody w ramach zaje¢ programowych prowadzonych
zgodnie z metoda harcerska.

/ Udziat harcerek i harcerzy w ustalonych wspolnie z komendantem obozu
zajeciach  edukacyjnych  prowadzonych przez przedstawicieli Lasow
Panstwowych w ramach edukagji lesnej.

/ Uwzglednienie w planie robot lesnych przygotowania drewna do wykorzystania
przez harcerki i harcerzy przy budowie konstrukcji obozowych (w szczegolnosci
w nadlesnictwach, w ktorych zlokalizowanych jest kilka miejsc obozowych).

l Cykliczne (np. raz na rok) spotkania przedstawicieli RDLP z przedstawicielami
organizacji harcerskich i skautowych (niektore spotkania moga byc¢ organizowane
na terenie obozdéw harcerskich).
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Przedstawienie poszczegdélnych
organizacji harcerskich i skautowych
i dane kontaktowe do kazdej z nich
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Niezalezny Krag Instruktorow Harcerskich ,Lesna Szkotka™ istnigje jako samodzielne
stowarzyszenie od 1990 roku. Jest to organizacja harcerska o charakterze lokalnym,
ktora dziata na terenie Trgjmiasta, tj. w Gdyni i Gdansku. Sktada sie ona z dwdch
gtownych elementow: Kregu oraz Harcerskiego Zwigzku Druzyn.

Dziatalnosc .Lesnej Szkotki® opiera sie na fundamentalnych zasadach skautingu
sformutowanych przez jego zatozyciela, Roberta Baden-Powella. Jednoczesnie
uwzglednia ona tradycyjne elementy puszczanskie Ernesta Thompsona Setona oraz
dorobek polskiego harcerstwa. Warto podkreslic, ze ,Lesna Szkotka® jest organizacja
apolityczng i niewyznaniowa, zrzeszajaca dzieci, mtodziez i dorostych z réznych
Srodowisk.




Gtowna misja ,Lesnej Szkoétki® jest wychowywanie dzieci i mtodziezy zgodnie
z duchem puszczanstwa, (co oznacza nauke zaradnosci w obcowaniu
z naturalnym srodowiskiem cztowieka), a takze ksztattowanie postaw patriotycznych
i przygotowanie do zycia w spoteczenstwie.

.Lesna Szkotka® realizuje swoje cele poprzez jednostki harcerskie zrzeszone
w Harcerskim Zwiazku Druzyn przy Kregu. W ramach tych jednostek dziataja
samodzielne zastepy i druzyny harcerskie, a takze gromady zuchowe. Kadra
wychowawcza ,Lesnej Szkotki™ to osoby petnoletnie, posiadajace co najmnigj stopien
przewodnika i bedace cztonkami stowarzyszenia. Program wychowawczy obejmuje
osoby od 7. roku zycia.

Nalezy rowniez podkreslic, ze dziewczeta i chtopcy w .Lesnej Szkotce™ pracuja
w osobnych zastepach i druzynach, co umozliwia uwzglednienie naturalnych roznic
W rozwoju psychofizycznym obu ptci.

www.lesnaszkolka.pl

Royal Rangers Polska to skautowa (harcerska) organizacja, ktorej programem objeci sg
skauci w wieku 6-18 lat. Wizja RRP jest wychowywanie mtodych ludzi przez skauting
i Ewangelie. Kadra wychowawcza i instruktorska (powyzej lat 18), prowadzi zajecia
ze skautami w formie: zbiorek, biwakow, obozow, szkolen i akgji. Wspieramy mtodych
ludzi w ich wszechstronnym rozwoju poprzez przekazywanie kluczowych wartosci:
zycia zgodnego ze standardami biblijnymi i Prawem RR, rodziny z chrzescijanska
tozsamoscig kobiecosci i meskosci, odpowiedzialnych postaw patriotycznych
i obywatelskich, skautowego stylu zycia na tonie przyrody, koscielngj wspolnoty
lokalnej jako duchowego domu oraz zdrowia i aktywnosci fizyczne).

www.royalrangers.pl
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Stowarzyszenie Harcerskie ma powszechny oraz otwarty charakter, jest dostepne
dla dzieci od 7. roku zycia, mtodziezy i dorostych bez wzgledu na pochodzenie,
rase, wyznanie czy Swiatopoglad. Jedynym warunkiem przynaleznosci
do Stowarzyszenia jest dazenie do harcerskiego ideatu rozumianego jako chec
zmiany siebie i otaczajacego sSwiata w zgodzie z Przyrzeczeniem i Prawem
Harcerskim. Wyznaczniki pracy wychowawczej Stowarzyszenia Harcerskiego to:
praca nad soba, puszczanstwo, otwartos¢ swiatopogladowa, braterstwo, stuzba
i aktywnosc lokalna.

Gromady zuchowe oraz druzyny harcerek i harcerzy Stowarzyszenia dziataja
w Warszawie i jej okolicach, a takze w Warce.

Najwazniejszym celem dziatalnosci Stowarzyszenia Harcerskiego jest przyczynianie
sie do rozwoju mtodych ludzi w taki sposob, aby w petni wykorzystywali
swoje mozliwosci fizyczne, intelektualne, duchowe, emocjonalne i spoteczne.
Stowarzyszenie Harcerskie wychowuje w duchu tradycji narodowych, umitowaniu
wolnosci i demokracji oraz poszanowaniu pogladow innych ludzi. Wychowuje
cztonkdw wspolnot lokalnych, narodowych i miedzynarodowych, ktorzy biorg
odpowiedzialnos¢ za swoje rodziny i spotecznosci, za swoj nardd i panstwo.
Stowarzyszenie Harcerskie prowadzi wiele projektow dotyczacych edukadji
obywatelskiej, ktére zachecaja dzieci i mtodziez do odpowiedzialnosci za wspolne
dobro.

www.sh.org.pl

SKAUCI
FUROPY

SKAUCI-EUROPY.PL

Celem stowarzyszenia jest pomoc kazdemu mtodemu cztowiekowi w osobistym
rozwoju w pieciu dziedzinach: zdrowie i sprawnos¢ fizyczna, zmyst praktyczny,
ksztatcenie charakteru, ksztattowania odruchu stuzby, odkrywanie Boga.
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Skauci Europy dziela sie na trzy gatezie wiekowe: wilczki (9-12 lat), harcerki i harcerze
(12-17 lat), przewodniczki i wedrownicy (powyzej 17 lat). Kazda gataz pracuje
w osobnych nurtach - zenskim oraz meskim.

Zgodnie ze skautowa zasada wychowania mtodych przez mtodych podstawowa
kadre wychowawcza stanowig gtownie mtode instruktorki i instruktorzy w wieku
18-26 lat w stopniu przewodniczki/przewodnika lub  podharcmistrzyni/
podharcmistrza.

Stowarzyszenie jest cztonkiem Miedzynarodowego Zwiazku Przewodniczeki Skautow
Europy zrzeszajacego ponad 68 000 cztonkdw w 26 stowarzyszeniach, dziatajgcych
w ramach tych samych celow i stosujacych te sama metode wychowawcza.

Formacja, ktérg przechodza harcerka i harcerz w Skautach Europy, ma za zadanie
uksztattowa¢ odwaznego i odpowiedzialnego dorostego cztowieka, zdolnego
do trzymania steru swojego zycia, a jednoczesnie wrazliwego na potrzeby bliznich
i gotowego do stuzby takze catemu spoteczenstwu, w tym przede wszystkim swojej
Ojczyznie - Polsce.

www.skauci-europy.pl

Skauci
Kroéla

Stowarzyszenie Skauci Kréla w pracy z dziecmi i mtodzieza postuguje sie metodami
nawigzujgcym do dorobku swiatowego skautingu i polskiego ruchu harcerskiego.
Dziatalnos¢ opiera sie na modelu zaszczepionego w Polsce harcerskiego systemu
wychowania. Jego celem jest stworzenie warunkow do wszechstronnego
i harmonijnego rozwoju mtodego cztowieka w duchu mitosci braterskiej, wartosci
chrzescijanskich, patriotycznych i obywatelskich.

Podstawowe cele dziatalnosci Skautow Krola to:
promowanie i rozpowszechnianie wartosci rodzinnych i chrzescijanskich,

krzewienie szacunku dla przyrody oraz prawidtowych postaw w zakresie zdrowia
kultury fizycznej i sportu,

rozwijanie umiejetnosci praktycznych zaradnosci zyciowy i gospodarnosci,
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dziatalnos¢ edukacyjna, ktéra wptywa na ksztattowanie charakteru, a takze
wyrabia konkretne umigjetnosci i przygotowuje do petnienia réznych rél w zyciu
spotecznym,

podtrzymywanie tradycji patriotycznych rozwoj swiadomosci obywatelskigj
i kulturowej.

Z idei powszechnosci Kosciota i tradygji skautingu Skauci Krola czerpia wzorce
postepowania uwzgledniajace przyjazn, solidarnosc i wspotdziatanie.

SK wspotpracuje z organami wtadzy publicznej, administracji rzadowej
i samorzadowej, placowkami oswiaty i wychowania, Wojskiem Polskim oraz innymi
stuzbami mundurowymi, a takze z organizacjami spotecznymi i podmiotami, ktorych
cele i dziatalnosc nie sa sprzeczne z celami SK.

ldeaty wychowawcze SK okreslajg: Ztota Zasada Ewangelii, Przyrzeczenie
i Prawo Skautow Krola.

Skauci Krola biorg udziat w lokalnych wydarzeniach swoich spotecznosci.

Wazng czescia formacji sa wyjazdy na biwaki i obozy, podczas ktorych dzieci
spedzajg czas na tonie natury oraz w bliskosci z Bogiem. Kazdy ob6z poswiecony jest
wybranemu tematowi biblijnemu.

Sposoby realizacji celdw SK polegaja na:

organizowaniu pracy rocznej, tzw. pracy formacyjnej w poszczegolnych grupach
wiekowych dzieci i mtodziezy, majacej na uwadze rozwdj w czterech aspektach,

organizowaniu wyjazdow majacych na celu wdrozenie w zycie tresci nauczanych
W czasie formacji rocznej,

prowadzeniu szkolen i wyktadow dla dzieci, mtodziezy i oséb dorostych,

organizowaniu, wg potrzeb i okolicznosci, m.in.. spotkan, zebran, zjazdow,
konferencji, sympozjow, kongresow, prelekgji, kursow, obozow, biwakow,
olimpiad, zawodow sportowych iinnych powszechnie organizowanych wydarzen,
a niepozostajgcych w sprzecznosci z gtownymi celami SK,

organizowanie i prowadzenie dziatalnosci wydawniczej i medialnej,

wspotdziatanie z réznymi instytucjami, organizacjami, wtadzami, wspolnotami
zainteresowanymi dziatalnoscia SK,

prowadzenie dziatalnosci w zakresie wyrownywania szans dzieci i mtodziezy
nieprzystosowanych spotecznych,

podejmowanie innych dziatan stuzacych realizacgji celdéw statutowych SK,

Stowarzyszenie SK pracuje metoda skautowg (harcerska), ktorej podstawe
stanowig system zastepowy oraz system stopni i sprawnosci.

www.skaucikrola.pl
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Zwiazek Zwigzek
@Harc‘?_\?é‘ga Harcerstwa
pelis Polskiego (ZHP)

Zwigzek Harcerstwa Polskiego (ZHP) jest najwieksza w Polsce organizacja
wychowawczg dzieci i mtodziezy. Liczy ponad 110 tys. cztonkow. Nalezy
do ruchu skautowego jako jeden ze wspodtzatozycieli Swiatowego Stowarzyszenia
Przewodniczek i Skautek (World Association of Girl Guides and Girl Scouts
- WAGGGS) oraz Swiatowej Organizacji Ruchu Skautowego (World Organization
of the Scout Movement - WOSM).

Misja ZHP jest wychowywanie mtodego cztowieka, czyli wspieranie go
we wszechstronnym rozwoju i ksztattowaniu charakteru przez stawianie wyzwan.

ZHP wspiera wychowanie dzieci i mtodziezy zgodnie z harcerskimi wartosciami.
Sa one zapisane w Obietnicy i Prawie Zucha, Przyrzeczeniu i Prawie Harcerskim oraz
Zobowiazaniu Instruktorskim i Kodeksie Instruktorskim. Mozna odnalez¢ je takze
w budowanej przez ponad sto lat kulturze organizacji. Wartosci te tworzg kodeks
postepowania i ksztattujg styl zycia cztonkow ZHP.

W ZHP funkcjonuja cztery grupy metodyczne, w ktérych program i formy dziatania
dostosowane sa do wieku wychowankow:

zuchy (6-10 lat), dla ktorych charakterystyczng forma aktywnosci jest zabawa
w kogos lub w cos,

harcerki i harcerze (10-13 lat), ktorych dziatanie przyjmuje forme gry,
uwzgledniajgcej dziatanie zespotowe w zastepach i towarzyszace mu
wspotzawodnictwo,

harcerki i harcerze starsi (13-16 lat), dla ktérych charakterystyczng forma
aktywnosci  jest poszukiwanie, polegajace na przewartosciowywaniu
dotychczasowego sposobu patrzenia na swiat i autorytety,

wedrowniczki i wedrownicy (16-21 lat), ktorych dziatanie skupia sie przede
wszystkim na stuzbie, a takze przybiera forme wyczynu 2zwiazanego
z pokonywaniem wtasnych stabosci.

www.zhp.pl




Zwiqzek Harcerstwa
Rzeczypospolitej

Zwigzek HarcerstwaRzeczypospolitej (ZHR) towspolnota przyjaciot - dzieci, mtodziezy
i dorostych, ktora w oparciu na wartosciach chrzescijanskich poprzez przyktad
wtasny instruktorek i instruktorow harcerskich, prace nad soba, stuzbe, przygode
oraz inne elementy metody harcerskigj wychowuje cztowieka petnego radosci zycia,
odpowiedzialnego za Polske i gotowego podjac wyzwania wspotczesnosci.

ZHR ideowo i programowo kontynuuje tradycje i mysl wychowawcza kilku pokolen
harcerek i harcerzy. Nawigzuje bezposrednio do tradycji polskiego skautingu
powstatego w 1911 r,, do chlubnej tradycji Zwiazku Harcerstwa Polskiego z czasow
Il Rzeczypospolitej, do wojennej historii organizacji podziemnych - Szarych Szeregow
i Hufcow Polskich, a takze do harcerstwa drugiej konspiracji lat powojennych. ZHR
powstat w 1989 ., ale jego korzenie siegaja lat siedemdziesiatych (wowczas powstaty
srodowiska, ktore w 1980 r. utworzyty Kregi Instruktorow Harcerskich im. Andrzeja
Matkowskiego - KIHAM), a takze lat osiemdziesigtych (kiedy w ZHP i poza nim dziataty
druzyny, szczepy i kregi harcerstwa niepokornego).

ZHR wychowuje w oparciu na wartosciach chrzescijanskich. Jest organizacja otwartg
dla wszystkich osob poszukujgcych wiary, ktérych postawa osobista jest inspirowana
Prawem i Przyrzeczeniem Harcerskim. Kadre Zwigzku stanowig osoby, bedace
chrzescijanami, petnoletnie i kompetentne.

Praca wychowawcza prowadzona jest metoda harcerskg w odrebnych Organizacjach
Harcerek i Harcerzy. Programy druzyn i gromad uwzgledniaja odpowiednio
zainteresowania oraz potrzeby rozwojowe dziewczat i chtopcow.

W ZHR dziataja trzy grupy wiekowe:

zuchenki i zuchy (7-11 lat), ktérych wychowanie okresla autorski program
opracowany przez instruktorki i instruktorow ZHR,

harcerki i harcerze (11-14 lat), ktorzy poszukuja przygody we wspotpracy
Z rowiesnikami, pod kierunkiem instruktorek i instruktorow,

wedrowniczki i wedrownicy (15-18 lat), dla ktorych charakterystyczna jest chec¢
wedrowania oraz stuzba i szukanie swojego miejsca w dorostym zyciu.

W ZHR s3a rowniez kregi harcerstwa starszego, ktére zrzeszajg osoby petnoletnie.

www.zhr.pl
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fot. £ukasz Matecki/Comea

Stownik harcerskich pojeé

apel - zbiorka druzyny, ktorej elementem sa: raport zastepowych, odczytanie
rozkazu druzyny, odspiewanie hymnu harcerskiego, wciagniecie flagi na maszt
itp.. ujeta w formy przewidziane regulaminem musztry.

biwak - wycieczka zastepu lub druzyny trwajgca dtuzej niz jeden dzien i obejmujaca
przynajmnigj jeden nocleg, niekoniecznie (cho¢ czesto) w warunkach polowych.
Forma i program biwaku wynikajg z celow wychowawczych, jakie druzynowy stawia
przed druzyna i poszczegolnymi harcerkami/harcerzami.

chatki - 2-3 dni, podczas ktorych uczestnicy w oddaleniu od gtownego terenu
obozu budujg szatasy z materiatu dostepnego w lesie, nocuja w nich, realizuja
Zajecia programowe zwigzane z obserwacja zycia lasu. Jesli jest to mozliwe, ucza sie
gotowac positek na ognisku.

depionierka (takze: rozpionierka, repionierka) - czas na koncu obozu, trwajacy
ok. 2 dni, kiedy harcerki i harcerze rozmontowuja wszystkie konstrukcje, sktadaja
namioty, pakuja sprzet i sprzataja miejsce obozowe.

druzyna - podstawowa jednostka organizacyjna, liczaca ok. 15-35 osob, ktéra sktada
sie z kilku zastepow; na czele druzyny stoi druzynowa/druzynowy - petnoletnia
instruktorka/petnoletni instruktor harcerski po odpowiednim przeszkoleniu;
druzynowa/druzynowego w prowadzeniu druzyny wspierajg przyboczne/
przyboczni. \
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druzynowa, druzynowy - petnoletnia harcerka/harcerz stojaca/y na czele
druzyny lub gromady. Jesli nie jest to osoba petnoletnia, wtedy jednostce zostaje
przydzielony petnoletni opiekun z wymaganymi uprawnieniami. Czasami w stosunku
do druzynowych zuchowych uzywa sie okreslenia .wodz gromady”, .przewodnik
gromady”.

dziesiatka, dycha - namiot dziesiecioosobowy, wojskowy, z trzema masztami (w tym
Jjednym srodkowym), ma wejscia z dwdch stron, poty mozna tymczasowo podwinac.
We frontowych potach znajduja sie okna z moskitiera.

enes - namiot wojskowy NS-64; jego stelaz tworzy potokragty walcowaty ksztatt, bez
wspornikow wewnatrz namiotu. Dodatkowo ma 6 okragtych okien bocznych.

gniazdo zastepu - zastepy obozuja w pewnym oddaleniu od siebie w gniazdach,
w ktorych najczesciej znajduje sie platforma z rozstawionym namiotem lub plandeka
- jest to kratownica zbudowana z zerdzi na pewnej wysokosci pomiedzy drzewami;
gniazdo ma stot z paleniskiem na podwyzszeniu, miejsce do mycia naczyn oraz maty
stot, przy ktorym spozywa sie positki, rozmawia, gra.

harcerska metoda wychowawcza - charakterystyczny dla ruchow harcerskich
i skautowych sposob osiagania zamierzonych efektow wychowawczych
i samorozwojowych. Metode harcerska charakteryzuje szes¢ zasad oddziatywania:
pozytywnego, od wewnatrz, indywidualnego, wzajemnego, naturalnego
i posredniego. Oddziatywanie wychowawcze prowadzone zgodnie z metody
harcerska dokonuje sie gtownie przez przyktad osobisty kadry wychowawczej,
stopniowanie trudnosci, wspotzawodnictwo i wspotdziatanie, nauke samodzielnosci
i odpowiedzialnosci (m.in. przez powierzanie wychowankom zadan i obdarzanie ich
zaufaniem) oraz prace w matych grupach rowiesniczych kierowanych rowniez przez
osoby niepetnoletnie.

harcerski ideat wychowawczy - okreslony przez organizacje harcerska
zbior szczegotowych celow wychowania i samorozwoju, ukierunkowanych
na ksztattowanie cech charakteru oraz postaw charakteryzujacych swiadomego
i aktywnego obywatela panstwa polskiego, przejawiajgcych sie w braterstwie, stuzbie
i pracy nad soba, a wyrazonych w formie Prawa Harcerskiego (lub inaczej nazwanego
kodeksu postepowania), obowigzujacego wszystkich cztonkow organizagji.

harcerski program dziatania - program dziatania to zbior przedsiewziec¢ i zadan,
ktorych zrealizowanie powinno skutkowacC osiggnieciem zamierzonych efektow
prowadzacych stopniowo do celow wychowania i samorozwoju okreslonych
w ideale wychowawczym. Program ten powinien byc¢ dostosowany do kazdej
z 0s6b podlegajacych oddziatywaniu harcerskiemu i do kazdego tworzonego
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przez te osoby srodowiska. Do programowych srodkow oddziatywania nalezg m.in.:
stuzba spoteczna, kontakt z przyroda i puszczanstwo, poszukiwanie przyjaciot
i rozwijanie braterstwa, poznawanie historii i kultywowanie tradycji, uczestnictwo
w kulturze i rozwijanie zainteresowan, rozwijanie zaradnosci ekonomicznej, turystyka
i krajoznawstwo, techniki harcerskie (survivalowe).

kadra instruktorska - osoby doroste (w wyjatkowych wypadkach takze mtodziez
od 16. roku zycia), ktére kieruja praca wychowawcza. Prowadzg gromady zuchowe
i druzyny harcerskie, starszoharcerskie, wedrownicze. Kierujg lokalnymi strukturami
(szczepy. zwiazki druzyn, hufce, choragwie). Instruktorki i instruktorow obowiazuja
nie tylko Prawo i Przyrzeczenie Harcerskie, ale takze Zobowiazanie Instruktorskie.
Kadra instruktorska szczegolng troska otacza powierzone jej dzieci i mtodziez, dba
o ich harcerskie wychowanie, zdrowie i bezpieczenstwo. Podstawowym narzedziem
wychowawczym jest osobisty przyktad instruktorki i instruktora, to znaczy, ze swoim
zyciem wskazujg dzieciom i mtodziezy model postepowania. Instruktorki i instruktorzy
zdobywaja stopnie (np. oznaczone podktadkami pod krzyzem) i odznaki, ktére sa
narzedziem samodoskonalenia i rozwoju.

kombayjn, etazerka, potka - konstrukcja z zerdzi budowana w namiotach, na ktorej
wiesza sie plecaki, lub konstrukcja przypominajgca regat, na ktorej uktada sie ubrania.

komendant obozu - kierownik wypoczynku.

kwaterka - czas przed przyjazdem wszystkich uczestnikdw na obdz, trwajacy
ok. 4-7 dni, w trakcie ktorego kadra obozu przygotowuje migjsce pod obdz, np. buduje
kuchnie, stotowke, miejsce do mycia, rozstawia pierwsze namioty.

kwatermistrz - petnoletnia osoba odpowiedzialna na obozie m.n. za finanse
i zaopatrzenie.

obozny - osoba odpowiedzialna na obozie za porzadek i pilnowanie realizacji planu
dnia.

obrzedowosé - zbidr zwyczajdéw, symboli i obrzeddw, stanowigcych czesc tradydji
oraz odrebnosci, wprowadzajacych specyficzny nastroj oraz integrujacych harcerzy.
Stanowig oprawe zajec i imprez harcerskich w formie motywu, fabuty przewodnigj
obozu lub kolonii.

organizacja harcerska lub skautowa - skupiajgce dzieci, mtodziez oraz osoby
doroste stowarzyszenie prowadzace dziatalnos¢ harcerska (skautowa) oparta
na stuzbie spotecznej kadry wychowawczej. Dziatalnos¢ harcerska ma na celu
wychowanie i inspirowanie do samorozwoju dzieci i mtodziez. Jest prowadzona
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wedtug harcerskiego systemu wychowania - nawigzujacego do dorobku Swiatowego
skautingu i polskiego ruchu harcerskiego - kompletnego zespotu celow, zasad
i srodkdw oddziatywania, stwarzajacego warunki do wszechstronnego i harmonijnego
rozwoju fizycznego, intelektualnego, emocjonalnego, spotecznego. wolitywnego
i duchowego dzieci i mtodziezy.

=}

pionierka - czas na poczatku obozu, trwajacy ok. 3-5 dni, kiedy harcerki i harcerze
rozstawiaja namioty, buduja meble wewnatrz namiotu (np. prycze, potki, stoliki) oraz
konstrukcje na zewnatrz namiotow (np. bramy, kosze na smieci, miejsce na sprzet
przeciwpozarowy).

prycza - tézko zbudowane z zerdzi, wyplecione linka, na ktorym ktadzie sie materac.

przyboczna, przyboczny - zastepuje druzynowa/druzynowego; zazwyczaj osoba
szykowana do przejecia druzyny w przysztosci. Pomaga w zadaniach organizacyjnych
i w pracy wychowawczej, zdobywajac tym samym doswiadczenie instruktorskie
niezbedne do przysztej samodzielngj pracy.

rajd, eksplo - 2-3-dniowa wycieczka druzyny lub zastepu poza m|erce obozu
np. w celu 2\xnedzen|a najblizszej miejscowosci. -




ROHiIS - przyjety uchwata nr 138/2018 Rady Ministrow z 2 pazdziernika 2018 roku
.Rzadowy Program Wsparcia Rozwoju Organizacji Harcerskich i Skautowych na lata
2018-2030" okreslajacy formy i zakres wsparcia organizacji harcerskich i skautowych
przez panstwo.

sprawnos¢ harcerska - biegtos¢ w pewnej dziedzinie, np. tacznosci, pierwszej
pomocy, wykazana w praktyce. Zdobycie sprawnosci wskazuje na to, ze dana
osoba wykonata okreslone zadania i uzyskata niezbedne umigjetnosci. Zdobyta
sprawnosc, w formie naszywki, umieszcza sie na rekawie munduru. Sprawnosci s
narzedziem metodycznym stuzgcym motywowaniu do aktywnego poszukiwania pol
zainteresowan, a nastepnie do ich rozwijania.

stopienn harcerski - oznacza zdobycie przez harcerke/harcerza okreslonej
W wymaganiach na stopien wiedzy i umiejetnosci harcerskich (np. z zakresu
pierwszej pomocy) oraz osiggniecie postawy opisanej w idei stopnia. Sposob
zdobywania stopni ujety jest w programy prob na stopnie, ktére z punktu widzenia
druzynowej/druzynowego s niczym innym, jak indywidualnym programem
rozwoju konstruowanym dla kazdej harcerki/harcerza osobno. Stopnie wyznaczajg
wewnetrzng hierarchie w kazdym zespole harcerskim, dzieki temu stajg sie
doskonatym systemem motywacyjnym do efektywnej i ukierunkowanej pracy
nad soba. W zaleznosci od organizacji stopni jest 5 lub 6. Stopnie harcerskie maja
specyficzne, tradycyjne nazwy, tj. mtodzik, ochotniczka, wywiadowca, tropicielka,
¢wik, samarytanka, harcerz orli, wedrowniczka, harcerka Rzeczypospolitej/harcerz
Rzeczypospolite).

stopien instruktorski - oznacza zdobycie przez petnoletnia harcerke/harcerza
okreslonej wiedzy i umiejetnosci organizacyjnych, tj. umigjetnosc prawidtowego
prowadzenia obozu harcerskiego lub stworzenie nowych rozwiazan programowych.
W organizacjach zazwyczaj sa 3 stopnie instruktorskie: przewodniczka/przewodnik,
podharcmistrzyni/podharcmistrz, harcmistrzyni/harcmistrz. Im wyzszy stopien,
tym wieksze kompetencje i uprawnienia.

zasady harcerskiego wychowania - harcerskie wychowanie opiera sie na trzech
zasadach, ktorymi sa: stuzba, braterstwo i praca nad soba.

zastep - najmniejsza jednostka organizacyjna, sktadajgca sie zazwyczaj
Z 5-10 harcerek lub harcerzy w wieku zazwyczaj 10-17 lat, dziatajgcych pod wodza
Jjednej/jednego z nich (zastepowej/zastepowego); zastepy spotykaja sie w ciagu roku
co tydzien na zbidrkach harcerskich, a w trakcie obozu Spig w jednym namiocie;
kilka zastepow tworzy druzyne.
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zbiorka - spotkanie druzyny, zastepu, gromady lub innej jednostki harcerskiej.
Zbiorka trwa ok. 2-4 godzin i moze przybra¢ forme spotkania w harcowce, gry
terenowej, wspolnej wycieczki. Zbiorka ma okreslony plan stworzony przez osobe
prowadzaca zbiorke, najczescigj jest to zastepowa/y - w przypadku zbiorki zastepu,
druzynowa/y - w przypadku zbiorki druzyny. Zbiorki zazwyczaj odbywajg sie
regularnie, w wyznaczonym dniu i godzinie.

zdobnictwo - zdobienie obozu tak, aby jego wystroj zawierat harcerskie symbole
oraz nawiazywat do obrzedowosci; elementami zdobnictwa moga byc¢ takie budowle,
Jjak np. brama obozowa, totemy, tablica ogtoszen.

zerdki - cienki pien scietego drzewa, z ktorego powstajg budowle obozowe; drewno
M1, czasami S3A.
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